
La terapia de las flores de Bach desarrollada hace más de cincuenta años por el 
médico e investigador inglés Edward Bach, Está basado en un concepto que 
relaciona el alma humana y la manifestación de la enfermedad, que tiene en 
cuenta el elemento psíquico de esta.

El método curativo del Dr. Bach se basa en el hecho de que la enfermedad no 
sólo es el resultado de trastornos corporales sino que tiene su origen en 
sentimientos y actitudes negativas que bloquean nuestra energía vital.

El punto fuerte de la terapia de las flores radica en la normalización de los 
trastornos psíquicos y en la resolución de los conflictos internos, así como en 
la mejoría del dolor físico con causas psíquicas reconciliables o síntomas 
concomitantes.

Las flores de Bach no solo son adecuadas para el tratamiento armonizador 
psicofísico en enfermedades de todo tipo —en ocasiones de modo adicional al 
tratamiento médico— sino también para cuidar la salud y llevar una vida sana, 
puesto que estabilizan y eliminan lo puntos flojos de tipo psíquico.

A pesar de que las Flores de Bach están más orientadas a resolver problemas 
emocionales y mentales, también tienen muchas otras aplicaciones, de acuerdo 
al problema a tratar y de quienes las tomen.

• Aplicaciones mentales y emocionales   -.
• Aplicaciones físicas   -.
• Aplicaciones en mujeres   - Las mujeres tienen su propia categoría de 

problemas físicos y emocionales, como son la pubertad, el embarazo, el 
parto, la lactancia y la menopausia.

• Aplicaciones en bebés y niños   - Desde un recién nacido que se está 
adaptando a un nuevo ambiente fuera del vientre materno, a un bebé o 
niño en desarrollo, o problemas de aprendizaje, podemos usar las flores de 
Bach en niños y bebés.

Somos especialistas en  flores de bach. Combinamos distintas flores para un 
mismo problema esto hace que nuestros preparados sean mas efectivos.
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